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vad-hans mehla 4.
jar satgur jar satgur mel jar satgur charan jam bha-i-a
ram.
timar agi-an gava-i-a gur gi-an anyan gur pa-i-a ram.
gur gi-an anyan satguru pa-i-a agi-an anDher binase.
satgur sev param gad pa-l- L yapi-a sas girase.

yin ka™-u jar para ar1 te satgur seva la-i-a.
]ar satgur Jar satgur me Jar satgur charan jam bha-i-a. lI1ll
mera satgur mera satgur pi-ara me gur bin rajan na ya-i
ram.
jar namo jar nam deve mera ant sakja-i ram.
Jar jar nam mera ant sakja-i gur satgur nam dnrﬂha i-a
}r) %t ut kalatar ko-i beli naji tithe jar jar nam ¢ ada-i-a,

han satgur purakj niranyan yit mil jar nam Dhi-a-1.

lrlgﬁra satgur mera satgur pi-ara me gur bin rajan na ya-i.
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yini darsan yini darsan satgur purakj na pa-i-a ram.
tin nihfal tin nihfal yanam sabh baritha gava-i-a ram.
nilhfal yanam tin baritha gava-i-a te sakat mu-e mar
yhure.
ghar jode ratan padarath bhukje bhaghin jar dure.
'Bfl jar tin ka daras na kari-aju yini jar jar nam na
1-a-i-a.

f;lnl darsan yini darsan satgur purakj na pa-i-a. li3ll

am chatrik jam chatrik din jar pas benanti ram.
gur mil gur mel mera pi-ara Jam satgur karah bhagti ram.
Jar jar satgur karah bhagti ya" jar parabh kirpa Dh Dhare
me gur b avar na ko-1 beh gur satgur paran jam"are.
kajo Nanak gur nam darirj"a-i-a jar jar nam ﬂar safl.
ham chatrik jam chatrik din jar pas benanti. [14113lI
vad-hans mehla 4.
Lar kirpa jar knpa kar satgur mel sukj-data ram.

am puchh l])am puchhah satgur pas jar bata ram.
satgur pas jar bat puchhah yin nam padarath l())21—1 a.
pa-e lagah nit karah bmantl ur satgur panth bata-i-a.
so-1 bhagat dukj sukj samat kar yane jar jar nam 1]ar rata.
jar kirpa jar kirpa kar gur satgur mel sukj- data Il
sun gurmukj sun gurmukj nam sabh binse ja"-ume papa
ram.
yap jar jar yap jar jar nam lathi-arje yag tapa ram.
Jar jar nam yini araDhi-a tin ke dukj pap nivare.
satgur gi-an kjar, %)% jath dina yamkankar mar bidare.
jar parabh knpa ari sukj-date dukj lathe pay pap santapa.
ﬁ121|1|1 gurmukj sun gurmukj nam sabh binse ja“-ume papa.
yap jar jar yap jar jar nam mere man bha-i-a ram.
mukj gurmukj mukj gurmukj yap sabh rog gava-i-a ram.
gurmuk] yap sabh rog gava-i-a arogat bha-e sarira.
an-din sahy samaDh jar lagi jar yapi-a gajir gamh_]_lra
yat eat nam yin Dhi-a-i-a tin param padarath pa-i-a
yap jar jar yap jar jar nam mere man bha-i-a. lI3ll
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’Lar Dharaju jar Dharaju kirpa kar klrpa lejo ubare ram.
am papi jam papi nirgun d din tum"are ram.

uﬁa% nirgun din tum*! are jar de-al sarna-i-a.
tu dukj bhanyan sarab sukj-data jam patjar tare tara-i-a.
saf; bhet ram ras pa-i-a yan Nanak nam uDhare.
f'arlmuharaju jar Dharaju kirpa kar kirpa lejo ubare ram.

Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

El Sefior, el Guru Verdadero, el Sefior, el Guru Verdadero, si solamente pudiera encontrar al verdadero Guru pues
sus pies de loto son lo mds placentero para mi.

La obscuridad de mi ignorancia fue disipada cuando el Guru aplico la gota sanadora de la sabiduria espiritual en
mis ojos. El verdadero Guru ha aplicado la gota sanadora de la sabiduria espiritual en mis ojos y la obscuridad de mi
ignorancia ha sido disipada.

Sirviendo al Guru he obtenido el estatus supremo, ahora medito en el sefior con cada bocado y cada respiracion.
Aquéllos sobre los que el Se;or Dios ha posado y conferido su gracia estdn comprometidos al servicio del verdadero
Guru.

El Seiior, el Verdadero Guru, si s6lo pudiera conocer al verdadero Guru pues sus pies de loto son lo mds placentero
para mi. ()

Aforo encontrar a mi Guru Verdadero, oh Sefior; amo los Pies de mi Guru.

Mi Guru Verdadero es mi Blenamado no puedo vivir sin el Guru, pues de El recibo el Nombre del Sefior, el
Nombre que me socorra al final. Si, me socorra al final, y yo alabo siempre al Nombre del Sefior por la Gracia del Guru.
Ahi donde ni mi hijo ni mi esposa irdn conmigo, ahi el Sefior me acompafard. Bendito, Bendito es el Guru Verdadero,
el Inmaculado, el Dios Todopoderoso; Encontrdndolo, medito en el Nombre del Sefior. Mi Guru Verdadero, mi Guru
Verdadero es mi Bienamado; sin El no puedo vivir. (2) P.574.

Quienes no tuvieron la Vision, la Bendita Vision del Darshan del Verdadero Guru, del Purusha, desperdiciaron, si,
desperdiciaron en vano su forma humana. Desperdiciaron sus vidas, esos falsos cinicos y se arrepintieron al tener que
encarar la muerte. Tenian la Joya en sus meros hogares, pero los pobres desafortunados permanecieron hambrientos y
se alejaron del Sefior.

Oh Dios, no me dejes ver a quienes no meditan en el Nombre del Sefior, Jar, Jar y quienes no han tenido la Bendita
Vision, la Bendita Vision del Darshan del Guru Verdadero, el Purusha.

Soy como el pdjaro Cuclillo, y como el Cuclillo, humildemente Te ruego, oh Sefior, llévame hasta mi Bienamado
Guru para que dedique mi vida a Su Servicio.

Alabo al Sefior Jar, Jar, sirvo al Verdadero Guru y el Sefior me confiere Su Gracia, pues sin el Guru, no tengo a
ningun otro amigo, el Guru, el Verdadero Guru es mi Respiracion Vital.

Dice Nanak, el Guru me ha bendecido con el Naam, el Nombre Eterno del Sefor, Jar, Jar.

Como el pdjaro Cuclillo, humildemente ofrezco mi oracion al Sefior. (4-3)

Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

Oh Sefior, tenme compasion y guiame hasta mi Guru Verdadero, dador de Extasis, pues del Verdadero Guru logro
la Sabiduria para Conocerte.

Llega a la Sabiduria del Sefior a través del Verdadero Guru, Quien ha obtenido el Nombre Invaluable. Me postro
a sus Pies y Le ruego, y El me muestra el Sendero. El Devoto del Sefior es quien considera igual el dolor y el placer, y
quien estd imbuido siempre en el Nombre del Sefior. Oh Sefior, ten Compasion de mi y guiame hasta mi Guru, Dador
de Extasis. (D)

Escucha como Gurmukj, escucha como Gurmukj el Naam, el Nombre del Sefior y tus faltas y egoismo seran
erradicados. Cantando el Nombre del Sefor, Jar, Jar, cantando el Nombre del Sefior Jar, Jar, las aflicciones del mundo
desapareceran.

Quienes meditan en el Nombre del Sefior, Jar, Jar, se liberan de sus aflicciones y culpas. El Verdadero Guru ha
puesto la espada de la Liberacion Espiritual en mis manos, pues venci al mensajero de la muerte. El Gran Sefior, el
Dador de Paz me concedié Su Gracia y me liberé de mis aﬂ1cc1ones de mis males y de todas mis faltas.

Escucha como Gurmukj, escucha como Gurmukj el Naam, el Nombre del Sefior y tus faltas y egoismo seran
erradicados. Cantando el Nombre del Sefior, Jar, Jar, cantando el Nombre del Sefor Jar, Jar, las aflicciones del mundo
desapareceran. (2)

Cantando el Nombre del Sefior, Jar, Jar, cantando el Nombre del Sefior, Jar, Jar, se complace mi mente. Pronunciando
como Gurmukj, pronunciando como Gurmukj el Naam, toda enfermedad es erradicada. Como Gurmukj, cantando el
Naam, toda enfermedad desaparece y el cuerpo se libera de todo mal.

Noche y dia uno permanece absorto en el Equilibrio Perfecto del Samadhi, medita en el Nombre del Sefior, en el
Inaccesible e Insondable Sefior. Sin importar la casta, quien sea que habita en el Naam, obtiene el Tesoro Supremo. Cantar
el Nombre del Sefior, Jar, Jar, cantar el Nombre del Sefior, Jar, Jar, complace mi mente. (3) P. 575.

Oh Sefior, concédeme Tu Gracia, concédeme Tu Gracia y sdlvame por Misericordia. Soy lo peor de lo peor, me
encuentro privado de mérito, pero antes que nada, soy Tuyo, oh Sefior. Soy malvado y no tengo mérito, soy débil, pero
soy Tuyo, s6lo busco Tu Santuario, oh Sefior de Misericordia. Eres el Disipador del sufrimiento, el Dador de Extasis;
tomame, asi de pesado y denso, y llévame a través del mar de la existencia.

Encontrandome con el Verdadero Guru, soy bendecido con la Esencia del Sefior porque a través de Su Nombre soy
emancipado. Oh Sefior, muéstrame Tu Compasion y salvame con Tu Misericordia. (4-4)

491



| TSIH HIST 8 WZr

98~ AfZI@ yrrfe I
©J 3HfE H IfH GUre T IH Il Us HiEH
HoH Ufg T JH, || HEH A6H 98 U
Ufent ¥J H oo I JOHY da
IBST U J1d I1d 9 &2 JasmT 1| €J

.
%o
2
i
.
1),
7
|

:(
ab
(o4

P
]
P
Al

&

als
25

Bl

!
T
g
o
i
-
EE.

£
B
.
:
;

Bl

%?%%
o
5

53

54

%3
5

o
TIT A

5
]
i
|
q

%‘ éo%ii =
RCELE
%@ii%g
1420

(
(

I
5 ¢
e
i
=

&

S
2
o3
SR
24,

=g
P
aray’
3
=Tt

3
@
o
i
1),

(O
(

%;
(
0

FCLIXQ
(i

Q|

d]

SN 1

o

5%

512
S
%_J_ )
o

2
5
:

%
32

3
u%%%
%%aii
e
L

:
:
!

ah
2
3
)

5
g%
5

:

55
ab
)/& e
=3
g
3

4
x
Q]
2
L

4y
il
=l
e
g,
%

e
|
i
Bt

e
o
5
e
o
ahgp
&

H3bal

i

g
E
2
a
¥
i)
il

:
%j_

:
|

181121

vad-hans mehla 4 ghorji-a

ik-oNkar satgur parsad.

de teyan yi ram upa-i-a ram.

Dhan manas yanam punn pa-i-a ram.

manas yanam vad punne pa-i-a de so kanchan changrji-a.
gurmuk] rang chalula pave jar jar jar nav rangrji-a.

e de so ba™ki yit jar yapi jar jar nam suhavi-a.

vadbhagi pa-1 nam sakja-1 yan Nanak ram upa-i-a. I1Il
de pava-o yin buyh changa ram.

charh langha yi bikjam bhu-i-anga ram.

bikjam bhu-i-anga anat taranga gurmukj par langha-e.
jar bojith charh vadbhagi langhe gur kjevat sabad tara-e.
an-din jar rang jar gun gave jar rangi jar ranga.

yan Nanak nirban pad pa-i-a jar utam jar pad changa. I12l|
karji-al mukje gur gi-an drirj-a-i-a ram.

tan parem jar chabak la-i-a ram.

tan parem jar jar la-e chabak man yine gurmuk] yiti-a.
agh-rjo gharjave sabad pave api-o jar ras piti-a.

sun sarvan bani gur vakjani jar rang turi charja-i-a.

maja marag panth bikj-rja yan Nanak par langha-i-a. lI3ll
ghorji teyan de ram upa-i-a ram.

yit jar parabh yape sa Dhan Dhan tukja-i-a ram.

yit jar parabh yape sa Dhan sabase Dhur pa-i-a kirat

yurjanda.
charh dearh ghorji bikjam lagha-e mil gurmukj
parmananda.

Jar jar ke racha-i-a pure mil sant yana yany a-i.

yan Nanak jar var pa-i-a mangal mil sant yana vaDha-i.
LIS

vad-hans mehla 4.

de teynarji jar nav rangi-a ram.

gur gi-an guru jar mangi-a ram.

Péagina 576

gi-an mangi jar katha changi jar nam gat mit yani-a.
sabh yanam safli-o ki-a karte jar ram nam vakjani-a.

jar ram nam salaji jar parabh jar bhagat jar yan mangi-a.
yan kaje Nanak sunhu santaju jar bhagat govind
changi-a. I[1l|

de kanchan yin suvina ram.

yarh jar jar nam ratanna ram.

yarh nam ratan govind pa-i-a jar mile jar gun sukj ghane.
gur sabad pa-i-a jar nam Dhi-a-i-a vadbhagi jar rang jar
bane.

jar mile su-ami antaryami jar navtan jar nav rangi-a.
Nanak vakjane nam yane jar nam jar parabh mangi-a.
12l

karji-al mukje gur ankas pa-i-a ram.

man megal gur sabad vas a-i-a ram.

man vasgat a-i-a param pad pa-i-a sa Dhan kant pi-ari.
antar parem laga jar seti ghar sohe jar parabh nari.

jar rang rati sehye mati jar parabh jar jar pa-i-a.

Nanak yan jar das kajat he vadbhagi jar jar Dhi-a-i-a. lI3ll
de ghorji yi yit jar pa-i-a ram.

mil satgur y1 mangal ga-i-a ram.

jar ga-e mangal ram nama jar sev sevak sevki.

parabh ya-e pave rang mahli jar rang mane rang ki.

gun ram ga-e man subha-e jar gurmati man Dhi-a-i-a.
yan Nanak jar kirpa Dhari de ghorji charh jar pa-i-a.
li4l2llel

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino, Gorjis. (La Cancion de Boda)

El cuerpo humano es el corcel creado por el Sefior para galopar hasta El.

Bendita, bendita es la forma humana que nos permite tener la Experiencia de Dios en esta vida.

A través de la Virtud es glorificada con una piel dorada y por la Gracia del Guru brilla como la flor de Lala, tefiida
con el siempre fresco color del Sefior, Jar, Jar, Jar.

Este cuerpo que contempla al Sefior es Glorioso, embellecido por el Nombre del Sefior, Jar, Jar.

Por buena fortuna el cuerpo es obtenido; el Naam, el Nombre del Seiior es el Compaiiero, oh, dice el sirviente
Nanak, el Sefor lo ha creado. (1)

Deja que mi silla de montar sea conocer a mi buen Sefior, y que cabalgando, el corcel de mi cuerpo, pueda atravesar
el tormentoso mundo terrenal. Tempestuoso es este mar de millones de olas y es a través del Guru que uno lo cruza.
Afortunados son aquéllos que abordando el Barco del Sefior, son llevados a través por el Guru, el Barquero con los
remos de la Palabra. Y asi uno canta siempre la Alabanza del Sefior imbuido en Su Amor, y en ese Estado se vuelve
como Dios.

Uno obtiene el Estado de Nirvana; oh, jqué Glorioso es el Estado de Dios! (2)

Deja que las riendas del corcel sean la Sabiduria del Guru, deja que el fuete sea el Amor del Sefior. Fuetea tu cuerpo
con el Amor del Sefior y asi conquista tu ser mirando hacia El.

Refina tu mente burda, obtén la Palabra y bebe el Néctar del Sefior.

Escuchando la Palabra recitada por el Guru, estando tu cuerpo de corcel tefiido con el color del Sefior, cruza, dice
Nanak, el largo, el tedioso y traicionero sendero de la ilusion. 3)

El corcel, como cuerpo, es creado por mi Sefior, mi Dios.

Bendita es esta yegua a través de la cual experimento a mi Sefior y Maestro.

Bendito es este cuerpo a través del cual el Sefior es conocido, Lo obtuve a través de Dios debido al resultado
acumulado de los Karmas pasados. Y cabalgando con mi cuerpo como un corcel, cruzo el terreno tumultuoso de la
existencia material y me uno con mi Sefior por la Gracia del Guru. El Sefior ha preparado mi boda con El; la fiesta de
matrimonio es de los Santos. Y asi, Nanak ha obtenido a su Esposo Eterno y los Santos lo bendicen con la Melodia de
Dicha. (4-1-5)

Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.

El cuerpo es el caballo del Sefior, el Sefior le da frescura y un color nuevo; busco, del Guru, la Sabiduria del
Sefior. P. 576.

Pido por la Sabiduria Espiritual del Sefior y Su Sublime Sermdn, mediante el Nombre del Sefior he llegado a
conocer Su Valor. El Creador ha hecho totalmente fructifera mi vida y asi entono el Nombre del Sefior. EI Humilde
Sirviente del Sefior, pide la limosna del Nombre del Sefior, de las Alabanzas del Sefior, y pide por la Devocion en el
Servicio a Dios nuestro Sefior.

Dice Nanak, escuchen, oh Santos, la Alabanza del Sefior es gloriosa. (1)

El cuerpo dorado es adornado con la silla de oro y engarzado con la Joya del Nombre del Sefior; asi embellecido
obtiene al Sefior y entra en Extasis. Recibiendo la Palabra del Shabd del Guru uno habita en el Nombre del Sefior y por
un Destino Perfecto toma Su Color. )

Nuestro Sefior y Maestro, el Conocedor de lo Intimo, es conocido; su cuerpo es siempre fresco, siempre nuevo.
Nanak recita el Nombre y Lo conoce; busca siempre del Sefior el Nombre. (2)

El Guru ha puesto el freno en la boca del cuerpo como caballo, la mente elefante es controlada por la Palabra del
Shabd del Guru. La novia obtiene el Estado Supremo cuando su mente es puesta bajo control. Ella es la Bienamada de
Su Esposo, el Sefior. Amando al Sefior desde lo profundo de su corazon, ella se embellece en Su Hogar. Imbuida en el
Amor del Sefior, se inmerge en Equilibrio y asi obtiene a su Sefior Jar, Jar. El Sirviente Nanak, el Esclavo del Sefior
dice, solo los muy afortunados meditan en el Sefior, Jar, Jar. 3)

El cuerpo es el corcel que nos permite cabalgar hasta El. Encontrando al Verdadero Guru, uno canta los Himnos
de Dicha. jEntona pues la Melodia de Dicha del Sefior, sirve al Nombre del Sefior y vuélvete el Sirviente de Sus
Sirvientes! Penetrards asi en la Mansion de la Presencia del Bienamado y con todo Amor disfrutards de la Dicha de
Su Amor. Con todo placer en tu mente cantards las Gloriosas Alabanzas del Sefior, siguiendo la Ensefianza del Guru.
Medita en el Sefior en lo profundo de tu mente.

El Sefior ha rociado Su Misericordia sobre el Sirviente Nanak y cabalgando, el corcel del cuerpo, ha encontrado al
Senor. (4-2-6)

492



9T TIIH HI® U 23 WT 8

98 Af3dm yAfe |
g9 fiifs &ar = I ferar I 11 g
%%szﬁa—d’@d'wn%mﬁ?
A% 3T gail Aifs AHEr |l wrFrFaH
ghor wifyz Ui Ifonr nres w&t 1A
ug ST AIRT AHOT If9 o T nardT
||&UWF%%GWHHLH&@
SHATST 119 Afs Hﬂaﬂ'f%@)ﬂ?aﬂ{
| 319 HZ AgT AY 2137 IH || Fig Ao

T Y9 e 9ol Hed i |l
H yg ufont a3fg & 7font Her A
HfaT TAT 1| Y3 1 IraT For

HTETLF%UWCHU??HU?{@BTH&UW
B 76 If%aal 397 o8 AIET J B
||:)||3@W3T1%U%WWH%
ginT 37 78 f3A5 978 I || HE Enfr
waﬁww@waﬂzuﬂwnﬁw
Hed Al 9= &4 I8 A3dP o JI9& ||
m@é’swaﬁﬂa@ma’rwa—
ST || 3Tad OF AT BT B 39t Fa13
aa@%ewuauﬁrwﬁrw
P I || Hig fegae A€ A8 a= 39
wnrr%’a’réﬁmﬂm%ew&rgu
A& | IS widE HIT fag & Srarfant
i Hor s It 1| &8 fsfa urst
eﬁrwﬁaﬂmwnmw
N =g wig ufonr 79 &8 = AI fe-
HHHBH%HWHWHE?&S{E%%
UTE SHTINT || 576 BEMd 3 UISTE A
Hﬁﬂguﬁuﬂnanmwﬁxm
o Y Bea! BisnT I || B Aofd A9®
ﬁxa%aﬁaﬂwa%wamuﬂmﬁr
mmwm@mw 1B
3fog H99 yg 99 azwf’am [
fis A8 four oot 1R s 36 o o
& gt || &UW%HWW
s Uyg gesT AfenT 1911 AR || Sfes
5t 55 A & 98 1 Wt || o5 A
WWW%HE’HTWH?H
ggnfaﬁaﬁ?v@léo' 365 JITE IH
I A A T99IT gE 9H || adfd HS
B ugus Ifg BT 3T 93 11 Ifg 9Rfg
nUTE AT AHTE ufe wie gHsh 7
| AT RS A3 H AUl 399 mMUs 3
I 5T 3ad i Ifd ug fo f3a & Ao
FITE 121l TR || T wiget »ig Bt
&H | 568 AS® HoH 1 wfe
5T A OeT 119l

rag vad-hans mehla 5 chhant ghar 4

ik-oNkar satgur parsad.

gur mil laDha yi ram pi-ara ram.

ih tan man dit-rja varo vara ram.

tan man dita bhavyal yita chuki ka"n yamani.

asthir thi-a amrit pi-a raji-a avan yani.

so ghar laDha sahy samDha jar ka nam aDhara.
kajo Nanak sukj mane rali-a™ gur pure ka™-u
namaskara. |11l

sun sean yi medrje mita ram.

gur mantar sabad sach dita ram.

sach sabad Dhi-a-i-a mangal ga-i-a chuke manhu adesa.
so parabh pa-i-a kateh na ya-i-a sada sada sang besa.

parabh yi bhana sacha mana parabh jar Dhan sehye dita.

P4gina 577

kajo Nanak tis yan balijari tera dan sabhni he lita. I12l|
ta-o bhana ta™ taripat agha-e ram.

man thi-a thandha sabh tarisan buyha-e ram.

man thi-a thandha chuki danyha pa-i-a bajut kjeana.

sikj sevak sabh bhunchan lage ja“-u satgur ke kurbana.

nirbha-o bha-e kjasam rang rate yam ki taras buyha-e.
Nanak das sada sang sevak teri bhagat kara™-o liv la-¢.
(K]l

puri asa yi mansa mere ram.

mohi nirgun yi-o sabh gun tere ram.

sabh gun tere thakur mere kit mukj tuDh salaji.

gun avgun mera kichh na bichari-a bakjas li-a kjin maji.
na-o niDh pa-i vei vaDha-i vee anhad ture.

kajo Nanak me var ghar pa-i-a mere lathe yi sagal
visure. [I4lI1l

shlok.

ki-a sunedo kurh vanyan pavan yhulari-a.

Nanak suni-ar te parvan yo sunede sach Dhani. lI1l
chhant.

tin ghol ghuma-i yin parabh sarvani suni-a ram.

se sahy suhele yin jar jar rasna bhani-a ram.

se sahy suhele gunah amole yagat uDharan a-e.

bhe bojith sagar parabh charna kete par lagha-e.

yin ka™-u kirpa kari mere thakur tin ka lekja na gani-a.

kajo Nanak tis ghol ghuma-i yin parabh sarvani suni-a.

(bl

shlok.

lo-in lo-1 dith pi-as na buyhe mu ghani.

Nanak se akj-rji-a" bi-ann yini disando ma piri. ll1l
chhant.

yini jar parabh ditha tin kurbane ram.

se sachi dargeh bhane ram.

thakur mane se parDhane jar seti rang rate.

jar raseh agha-e sahy sama-e ghat ghat rama-i-a yate.
se-i sean sant se sukji-e thakur apne bhane.

kajo Nanak yin jar parabh ditha tin ke sad kurbane. lI2Il
shlok.

de anDhari anDh sunyi nam vihuni-a.

Nanak safal yannam ye ghat vutha sach Dhani. |I1l

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Chhant.

Encontrandome con mi Guru, he hallado a mi Bienamado Sefor.

He ofrecido mi cuerpo y mi mente a Dios y he nadado a través del mar de la existencia, y nunca mds el miedo a la
muerte me volvio a aterrorizar. Me he vuelto eterno participando del Néctar del Sefior y mis idas y venidas han cesado.
He encontrado ese Hogar en cuanto entro en Trance y Equilibrio, y el Nombre del Sefior se ha vuelto lo Primordial
para mi.

Dice Nanak, ahora gozo de Extasis y de Paz. Oh, {Hosanna a mi Perfecto Guru! (1)

Escuchen, oh amigos y compaiieros, el Guru me ha bendecido con el Mantra del Shabd, 1a Palabra Verdadera de
Dios. Meditando en este Shabd Verdadero, entono la Melodia de Dicha y en mi interior la ansiedad ha sido erradicada.
He encontrado a Dios, Quien nunca se va y para siempre vive en mi.

Quien estd complaciendo al Sefior recibe el Verdadero Honor y el Sefior Dios lo bendice con la Riqueza de Su
Nombre. P. 577.

Dice Nanak, ofrezco mi ser en sacrificio a Ti, oh Dios, que con Tus Bondades bendices a todos. (2)

Cuando asi es Tu Voluntad, estamos en Paz, la mente es confortada y la sed calmada.

Soy bendecido con el Gran Tesoro del Nombre del Sefior.

Todos los sirvientes y discipulos del Sefior participan de El; oh, jme postro reverente ante el Guru! Me vuelvo
intrépido, estoy imbuido en el Amor del Sefior y el miedo a la muerte no me aterroriza mds. Nanak es siempre Tu
Esclavo, oh Sefior, y entonado en Ti, Te alaba en Adoracion. 3)

Mis esperanzas y deseos se han cumplido; oh Sefior mio, no tengo virtudes, pues las Virtudes son Tuyas. Todos los
Méritos son Tuyos, oh Maestro, ;cémo Te puedo alabar?

Sin tomar en cuenta el mérito o el demérito que pueda tener, cubres todas mis deficiencias y en un instante soy
bendecido con los Nueve Tesoros de Tu Nombre.

Estoy feliz y la Melodia Divina de Extasis resuena en mi, dice Nanak, ahora que he logrado unirme a mi Esposo,
todos mis sufrimientos se han esfumado. (4-1)

Shlok

(Por qué escuchar lo falso? Pues lo falso es insustancial y fiitil como el viento.
Dice Nanak, s6lo los oidos que escuchan la Alabanza del Verdadero Sefior son aprobados en la Corte del Sefior. (1)

Chhant

Ofrezco mi ser en sacrificio a aquéllos que han escuchado el Nombre del Sefior; s6lo estdn en Paz y en Extasis
aquéllos que recitan el Nombre de Dios. En Extasis y en Felicidad viven esos hombres invaluables y de tanto mérito;
ellos han venido a emancipar al mundo.

Los Pies del Sefior son el Barco con el que millones han podido cruzar el mar de la existencia.

Aquéllos que tienen la Compasion de mi Maestro, no les es pedido entregar cuentas de sus acciones, dice Nanak,

ofrezco mi ser en sacrificio a aquéllos que escuchan la Alabanza del Sefior. (1)

Shlok

He visto la Luz del Sefior con mis 0jos y sin embargo, mi sed inmensa todavia no se ha calmado. Pero esos 0jos se
ponen diferentes, oh Nanak, esos 0jos con los cudles uno ve a su Amado Sefior. (1)

Chhant

Me postro reverente ante aquéllos que han visto a mi Sefior, pues ellos son los aprobados en la Corte Verdadera
de Dios. Siendo aprobados por el Maestro, fueron reconocidos como supremos y se fundieron en el Amor de Dios.
Invadidos de la Esencia del Sefor, se inmergieron en la Paz, y vieron a su Sefior en cada corazon.

Esos, mis compaiieros, son los Santos Benditos, con quienes el Sefior estd complacido.

Dice Nanak, me postro reverente ante aquéllos que han visto a mi Sefior. (2)

Shlok

El cuerpo estd ciego y vacio sin el Naam.
Dice Nanak, fructifera es la vida de aquél en cuyo corazon habita el Verdadero Sefior. (1)
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chhant.

tin kjanni-e vanya" yin mera jar parabh ditha ram.

yan chakj aghane jar jar amrit mitha ram.

jar maneh mitha parabhu tutha ami-o vutha sukj bha-e.
dukj nas bharam binas tan te yap yagdis isah ye ya-e.
moh rajat bikar thake panch te sang tuta.

Pdgina 578

kajo Nanak tin kj
vutha. 113l

shlok.

yo lorjide ram sevak se-i ka"dhi-a.

Nanak yane sat sa-i sant na bahra. ll1Il

chhant.

mil yal yaleh kjatana ram.

sang yoti yot milana ram.

samma-e puran purak] karte ap apeh yani-e.

tah sunn sahy samaDh lagi ek ek vakjani-e.

ap gupta ap mukta ap ap vakjana.

Nanak bharam bhe gun binase mil yal yaleh kjatana.
4121l

vad-hans mehla 5.

parabh karan karan samratha ram.

rakj yagat sagal de jatha ram.

samrath sarna yog su-ami kirpa niDh sukj-data.
ha™-u kurbani das tere yini ek pachhata.

varan chihan na ya-e lakji-a kathan te aktha.

anni-e vanya yin ghat mera jar parabh

binvant Nanak sunhu binti parabh karan karan samratha.

I

el yi-a tere tu karta ram.

parabh dukj darad bharam jarta ram.

bharam dukj darad nivar kjin meh rakj lejo din de-ala.
mat pita su-am sean sabh yagat bal gopala.

yo saran ave gun niDhan pave so bajurh yanam na
marta.

binvant Nanak das tera sabh yi-a tere tu karta. 12Il
ath pajar jar Dhi-a-i-e ram.

man ichhi-arja fal pa-i-e ram.

man ichh pa-i-e parabh Dhi-a-i-e miteh yam ke tarasa.
gobid ga-i-a saDh sanga-i-a bha-i puran asa.

te man moh vikar sagle parabhu ke man bha-i-e.
binvant Nanak dinas reni sada jar jar Dhi-a-i-e. II3ll
dar veeh anhat vee ram.

ghat ghat jar gobind gee ram.

govid gee sada biree agam agocjar ucha.

gun be-ant kichh kajan na ya-i ko-e na sake pajucha.
ap upa-e ap partipale yi-a yant sabh see.

binvant Nanak sukj nam bhagti dar veeh anhad vee.
1413l

rag vad-hans mehla 1 ghar 5 alajani-a

ik-oNkar satgur parsad.

Dhan siranda sacha patisaju yin yag DhanDhe la-i-a.
muhlat puni pa-i bhari yani-arja ghat chala-i-a.

Pagina 579

yani ghat chala-i-a likji-a a-i- a runne vir saba-e.

kaN-i-a jans thi-a vechjorja ya din punne meri ma-e.

yea likji-a tea pa-i-a yeha purab kama-i-a.

Dhan siranda sacha patisaju yin yag DhanDhe la-i-a. lI1l

Chhant

En sacrificio ofrezco cada dtomo de mi ser a aquél que ha visto a mi Sefior.

Los Sirvientes del Sefior estdn saciados, pues participan del Dulce Néctar de Dios. El Sefior es dulce a sus mentes
y gozan de Su Compasion. Su Compasion estd con ellos y sobre ellos cae el rocio del Néctar del Sefior que los hace
habitar en Extasis. Sus aflicciones y dudas han desaparecido y contemplan al Sefior del Universo. Oh, ;Victoria sea
para el Sefior! Los Sirvientes del Sefior se liberan de sus faltas y de su infatuacion, y las cinco pasiones se alejan de
ellos. P. 578.

Dice Nanak, ofrezco mi ser en sacrificio a aquél en cuyo corazén habita el Sefior, el Dios.(3)

Shlok

Aquéllos que buscan a su Sefior, son los Verdaderos Sirvientes de Dios.
Dice Nanak, es Verdad que el Sefior habita en los corazones de los Santos. (1)

Chhant

Asi como el agua se mezcla con mds agua y lo igual se funde con su igual, asi el Alma del hombre se inmerge en
el Alma de Dios. Cuando uno se inmerge en el Ser Perfecto, uno conoce Su Esencia. Entra en el trance inmortal del
Equilibrio y recita el Nombre del Uno sodlo.

El Sefior estd escondido en todo, pero permanece desapegado y recita El Mismo Su propia Alabanza.

Dice Nanak, aquéllos que se inmergen en su igual, asi como el agua se mezcla con mas agua, son liberados de la
duda del miedo y entonces trascienden las tres cualidades. (4-2)

Wadajans, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Nuestro Sefior Todopoderoso es el Creador y la Causa; por Su Gracia conserva al mundo integro. Todopoderoso,
Refugio Invaluable, Tesoro de Misericordia, Maestro Dador de Extasis es El Ofrezco mi ser en sacrificio a Sus
Sirvientes, aquéllos que conocen al Unico Sefior.

Su color o Su signo nadie lo puede descifrar; impronunciable e inefable es Su Alabanza. Dice Nanak, escucha mi
Plegaria, oh Sefior, pues Tu eres el Todopoderoso, el Creador y la Causa. (1)

Todos los seres son Tuyos, oh Senor, pues Tu eres su Creador; también liberas a todos de dudas, dolores y
aflicciones.

Oh Sefior, libéranos ahora mismo de nuestro dolor, de nuestro sufrimiento, y sdlvanos, oh Sefior Compasivo con el
débil. Eres nuestro Padre, nuestra Madre, Maestro y Compaiiero.

El mundo entero es Tu bebé, oh Gopal aquél que busca Tu Refugio, logra el Tesoro de Virtud y no vuelve a nacer
en el mundo de las formas, ni vuelve a morir.

Reza Nanak, soy Tu Esclavo oh Sefior; los seres Te pertenecen y Tu eres Su Creador. (2)

Contemplemos a nuestro Sefior noche y dia y realicemos los deseos de nuestro corazon.

Contemplemos a nuestro Sefior para que el miedo a la muerte sea disipado.

Alabemos al Sefior en la Sociedad de los Santos, para que nuestros deseos sean cumplidos.

Abandonemos nuestro ego, nuestras faltas, nuestra infatuacion y asi complazcamos al Sefior.

Reza Nanak, contemplemos al Sefior, nuestro Dios, noche y dia. 3)

En la puerta de nuestro ser resuena la Melodia Divina de la Palabra, pues el Sefior habita en cada corazén. El Sefior
habita siempre en todos; si, el mismo Dios Sublime, Insondable, e Inefable. Su mérito es Infinito; nadie acabaria de
Alabarlo, pues nadie puede conocer Su Limite. El Sefior crea y sostiene todo; todos los seres son creados por El.

Dice Nanak, el Extasis se obtiene meditando en el Nombre del Sefior, y asi, en nuestra Décima Puerta resonara la
Melodia Divina. (4-3)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Alajanis, Melodia de Réquiem.

Bendito es mi Sefior Creador, Rey Verdadero, Quien le designa a cada uno, una tarea.

Cuando el tiempo de uno se acaba, y la copa de la vida se llena, entonces el Alma bienamada es retirada del
cuerpo. P. 579.

El Alma amada es sacada del cuerpo, pues tal es el Decreto del Sefior. Los parientes se lamentan, pero el cuerpo y
el Alma cisne se tienen que separar cuando el tiempo de la vida se ha terminado.

Dependiendo del destino producido y segun como fueron mis acciones en el pasado, obtuve este cuerpo humano.
Bendito es mi Sefior Creador, el Rey Verdadero, Quien le designa a cada uno una tarea. (1)
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sajib simraju mere bha-ijo sabhna eu pa-i-ana.
ethe DhanDha kurja cjar diha age sarpar yana.
age sarpar yana yi-o mihmana kaje garab kiye.

yit sevi-e dargeh sukj pa-i-e nam tise ka liye.

age juk’m na chale mule sir sir ki-a vihana.

sajib simrihu mere bha-ijo sabhna eu pa-i-ana. lI2l|
yo tis bhave samrath so thi-e hilrja eu sansaro.

yal thal maji-al rav raji-a sachrha siryanjaro.
sacha siryanjaro alakj aparo ta ka ant na pa-i-a.
a-i-a tin ka safal bha-i-a he ik man yini Dhi-a-i-a.
dhaje dhaji usare ape juk’m savaranjaro.

yo tis bhave samrath so thi-e hilrja eu sansaro. (3ll
Nanak runna baba yani-e ye rove la-e pi-aro.
valeve karan baba ro-i-e rovan sagal bikaro.

rovan sagal bikaro gafal sansaro ma-i-a karan rove.

changa manda kichh suyhe naji ih tan eve kjove.
ethe a-i-a sabh ko yasi kurh karaju ajankaro.
Nanak runna baba yani-e ye rove la-e pi-aro. lI4/[1Il
vad-hans mehla 1.

avhu milhu sajelijo sachrha nam la-eha™.

rovah birja tan ka apna sajib sam"alea™.

sajib sam"alih panth nihalih asa bhe othe yana.
yis ka ki-a tin hi li-a jo-a tise ka bhana.

yo tin kar pa-i-a so age a-i-a asi ke juk’m karea.
avhu milhu sajelijo sachrha nam la-eha. I[1lI
maran na manda loka akji-e ye mar yane esa ko-e.
sevihu sajib samrath apna panth suhela age jo-e.
panth suhele yavhu ta" fal pavhu age mile vada-i.
bhete si-o yavhu sach samavaju ta" pat lekje pa-i.
mahli ya-e pavhu kjasme bhavaju rang si-o rali-a mane.
maran na manda loka akji-e ye ko-1 mar yane. |I2ll
maran munsa suri-a jak he yo jo-e maran parvano.

Pédgina 580

sure se-1 age akji-aji dargeh pavaji sachi mano.
dargeh man pavaji pat si-o yaveh age dukj na lage.
kar ek Dhi-avaji ta" fal pavaji yit sevi-e bha-o bhage.
ucha naji kahna man meh rahna ape yane yano.
maran munsa" suri-a jak he yo jo-e mareh parvano. I13ll
Nanak kis no baba ro-i-e bei he ih sansaro.

kita vekje sajib apna kudrat kare bicharo.

kudrat bichare Dharan Dhare yin ki-a so yane.
ape vekje ape buyhe ape juk’m pachhane.

yin kichh ki-a so-1 yane ta ka rup aparo.

Nanak kis no baba ro-i-e bei he ih sansaro. [14/12l|
vad-hans mehla 1 dakj-ni.

sach siranda sacha yani-e sachrha parvadgaro.
yin apine ap sei-a sachrha alakj aparo.

du-e purh yorh vichjorji-an gur bin ghor anDharo.
sure chand siryi-an ajinis chalat vicharo. I[1Il
sachrha sajib sach tu sachrha deh pi-aro. raja-o.
tuDh siryi medni dukj sukj devanjaro.

nari purak] siryi-e bikj ma-i-a moh pi-aro.

kjani bani teri-a deh yi-a aDharo.

kudrat takjat racha-i-a sach niberjanjaro. I12ll

ava gavan siryi-a tu thir karnejaro.

yaman marna a-e ga-i-a baDhik yi-o bikaro.
bhudrje nam visari-a budrje ki-a tis charo.

gun chjod bikj ladi-a avgun ka vanyaro. lI3lI

Contemplen al Sefior, oh mis Hermanos, pues todos se tienen que ir de esta forma. La lucha aqui es por unos
cuantos dias, y después, ciertamente, uno se va al mds alld. Siendo un invitado en la tierra por corto tiempo, uno parte al
mds alld con toda certeza. ;Por qué entonces involucrarse con el ego? ;Por qué no alabar el Nombre del Sefior, ya que
Sirviéndolo uno obtiene Extasis en la Corte Divina?

El poder de uno no se extiende al mds alld. No se sabe qué serd de uno después. Alaben al Sefior, oh mis compaiieros,
pues todos tienen que partir de esta forma algin dia. (2)

Todo lo que estd en la Voluntad de mi Sefior Todopoderoso, sucede. Este mundo es efimero; el Verdadero Sefior Creador es
Infinito e Inefable y nadie ha conocido Su Limite. Fructifero es el advenimiento al mundo de aquéllos que viven con su mente
entonada en el Sefior. El Sefior destruye y reconstruye y adorna todo desde Su Voluntad; si, lo que mi Sefior Todopoderoso
desea, eso toma lugar porque este mundo es tan solo el Foro de Su Accion. (3)

Oh Nanak, uno sufre en verdad cuando se lamenta por amores mundanos. Si uno sufre por las posesiones, todo el
sufrimiento es vano.

Vano es el sufrimiento, cuando uno olvida al Sefior, porque en ultima instancia, se sufre por lo que no es, por una
ilusion. Sin discriminar entre lo Verdadero y lo falso, uno desperdicia su vida sin ningun sentido, porque todo lo que te
crea una imagen falsa es tan sélo vanidad.

Aquél que viene, tendrd que partir.

Dice Nanak, vale la pena afligirse, si la afliccion se tiene por el Verdadero Amor. (4-1)

Wadajans Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Vengan queridos compaiieros, vamos a contemplar el Nombre Verdadero de Dios.

Vamos a afligirnos por estar separados de Dios, y vamos a Alabarlo en nuestra mente. Alabemos al Sefior y
conservemos nuestra mirada en el Sendero que nos llevard al mds alla.

Aquél que lo crea todo, también lo destruye, y todo lo que sucede transcurre por Su Voluntad. ;Qué es lo que

comandamos nosotros? (1)

Oh mis compaiieros, vamos a contemplar el Verdadero Nombre de Dios. Sabiendo como Entregarle nuestro ser, ni
la muerte nos aterra mas. (2)

La muerte de los Verdaderos Héroes es aprobada, si es aprobada por el Sefior. P. 580.

Sélo son aclamados como verdaderos Guerreros en el mds alld, quienes reciben Verdadero Honor en la Corte del Sefior.
Ellos parten con Honor y no sufren en el mds alld. Meditan en el Sefior y obtienen los Frutos de su Recompensa.

Sirviendo al Sefior los miedos desaparecen, no vivas mds en tu ego. El Conocedor habita en tu ser, El Mismo lo conoce
todo. Si, la muerte de los Verdaderos Héroes es aprobada, si es aprobada por el Sefior. (3)

Dice Nanak, por quien llorar, oh Baba, este mundo es sélo una obra de teatro, el Sefior Maestro observa Su Trabajo
y c/ontempla Su Poder Creativo. El Sefior crea todo, lo observa todo, y medita en Su Creacidn; si, medita en Su Creacion
y El Mismo pronuncia el Jukam de Su Comando. Aquél que lo hizo todo, lo sabe todo; Su Sutil Forma es Infinita.

Dice Nanak, ; Quién es uno para afligirse cuando el mundo no es mds que un teatro? (4-2)

Wadajans, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino, Dakhni.

Yerdad es nuestro Sefor Creador, el Verdadero Uno, Quien sostiene todo.

El, el Autoexistente, Verdadero, Inefable e Infinito, ha unido y separado las dos piedras del molino que son la tierra
y el cielo, pero sin el Guru nadie puede traer hacia si mismo la Luz de la Sabiduria.

Nuestro Dios creo el sol y la luna y el flujo e influjo constante de los dos. (1)

Verdadero eres, oh Maestro; bendicenos con Tu Amor. (Pausa)

Eres Tu Quien ha creado la tierra y nos traes el placer y el dolor. Has creado al hombre, a la mujer, al veneno que
es la Maya y nuestra relacion con ella. También el poder de hablar, las cuatro fuentes de la creacion y su sustento. La
naturaleza entera es Tu Trono en donde impartes Tu Verdad. (2)

Nos has dado las idas y venidas, pero Tu eres Eterno, oh Sefior. Viniendo una y otra vez, nuestra Alma permanece
siempre incompleta y se ahoga en el olvido de Tu Nombre. Abandonando el mérito, carga el peso de la maldad y
comercia con las pasiones. 3)
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sad-rje a-e tina yani-a juk’m sache kartaro.

nari purakj vichhunni-a vichhurji-a melanjaro.
rup na yane sohni-e juk’m baDhi sir karo.

balak biraDh na yanni torjan het pi-aro. 14|

na-o dar thake juk’m sache jans ga-i-a genare.

sa Dhan chhuti muthi yhuth viDh-ni-a miratkarja
annynarje bare.

surat mu-i mar ma-i-e majal runni dar bare.
rovhu kant majelijo sache ke gun sare. lI5l

yal mal yani navali-a kaparh pat ambare.

vee vee sachi bani-a panch mu-e man mare.

yani vichhunnrje mera maran bha-i-a Dharig yivan
sansare.

yivat mare so yani-e pir sachrje het pi-are. ll6ll
tusi rovhu rovan a-ijo yhuth muthi sansare.

Pédgina 581

ha-o muth-rji DhanDhe Dhavani-a pir chjodi-arji
viDhankare.

ghar ghar kant majeli-a rurje het pi-are.

me pir sach salahna ja-o rehsi-arji nam bhatare. II7l|
gur mili-e ves palti-a sa Dhan sach sigaro.

avhu milhu sajelijo simraju siryanjaro.

ba-i-ar nam sohagani sach savaranjaro.

gavhu git na birjarja Nanak barahm bicharo. [18lI3ll
vad-hans mehla 1.

yin yag sire sama-i-a so sajib kudrat yanova.

sachrha dur na bhali-e ghat ghat sabad pachhanova.

sach sabad pachhanhu dur na yanhu yin e rachna rachi.
nam Dhi-a-e ta sukj pa-e bin nave pirh kachi.

yin thapi biDh yane so-i ki-a ko kaje vakjano.

yin yag thap vata-i-a yalo so sajib parvano. II1II
baba a-i-a he uth chalna aDh panDhe he sansarova.
sir sir sachrje likji-a dukj sukj purab vicharova.
dukj sukj di-a yeha ki-a so nibhe yi-a nale.

yee karam kara-e karta duyi kar na bhale.

ap niralam DhanDhe baDhi kar juk’m
chhadavanjaro.

e kal kardi-a kal bi-ape duye bha-e vikaro. |12l
yam marag panth na suyh-i uyjarh anDh gubarova.
na yal lef tula-i-a na bjoyan parkarova.

bjoyan bha-o na thandha pani na kaparh sigaro.
gal sangal sir mare ubjou na dise ghar baro.

ib ke raje yamman naji pachhutane sir bharo.

bin sache ko beli naji sacha eu bicharo. l3ll

baba roveh raveh so yani-aji mil rove gun sareva.
rove ma-i-a muth-rji DhanDh-rja rovanjareva.
DhanDha rove mel na Dhove supnantar sansaro.
yi-o beigar bharme bhule yhuth muthi ajankaro.
ape marag pavanjara ape karam kama-e.

nam rate gur pure rakje Nanak sahy subha-e. 14114l
vad-hans mehla 1.

baba a-i-a he uth chalna ih yag yhuth pasarova.
sacha ghar sachrje sevi-e sach kjara sachi-arova.
kurh lab ya™ tha-e na pasi age laje na tha-o.

antar a-o na beshu kaji-e yi-o sunye ghar ka-o.
yaman maran vada vechjorja binse yag saba-e.

lab DhanDhe ma-i-a yagat bhula-i-a kal kjarja ru-a-e. Il

Conforme a la Voluntad del Sefior el Alma asume diferentes formas, y asi como viene a la vida, también se va. Oh
ser de forma bella, a nadie le importa tu belleza, pues los mensajeros de la muerte actian conforme a la Voluntad del
Sefior. Ellos no distinguen al nifio del anciano, y quitan el amor del uno por el otro. “4)

Las nueve puertas del cuerpo se cierran, y el Alma cisne se aventura en los éteres. La esposa es privada de su
hombre; su cuerpo muerto yace sobre el suelo y eleva su lamento al cielo diciendo, Oh Dios, con la muerte de mi
cuerpo las facultades de mi mente se han acabado.

Oh novias Almas del Sefior, jque sus lagrimas sean de Amor y no de lamentos, en la Alabanza del Sefior! (5)

Los familiares del muerto lo lavan, y lo visten de seda; estin muy adormecidos en su mente y se afligen. La
separacion de mi bienamado es la muerte para mi, grita la esposa, oh, jmaldita sea la vida en el mundo! Sin embargo,

sOlo es aprobado, quien en vida muere para su ego al entonarse en el Amor de su Sefior Verdadero. (6)
Aflfjanse en duelo entonces, ustedes que han venido a lamentarse, porque este mundo es falso y fraudulento.
P. 581.

Yo he sido defraudado tambi€n, persiguiendo valores mundanos, mi Sefior Esposo me ha dejado y ahora actuo
como la mala esposa sin marido.

En cada hogar estdn las esposas del Sefior Esposo y ellas miran a su Bello Marido con todo Amor y Afecto. Canto
ahora las Alabanzas de mi Verdadero Sefior Esposo y mediante el Naam, el Nombre de mi Sefior Esposo, florezco en
vida. (7)

Cuando el Guru es encontrado, la novia inicia una nueva Vida y adorna su ser con la Verdad.

Vengan amigos, meditemos en nuestro Sefior Creador, pues la esposa pertenece al Sefior si se adorna con la Verdad
y se entona en Su Nombre. No entonen canciones de separacion, sino mediten en el Nombre del Sefior. (8-3)

Wadajans, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

El Sefior crea al mundo y después lo destruye, ese Sefior es conocido a través de Su Naturaleza. No busques a tu
Sefior en la leJama reconoce la Palabra del Shabd en cada corazon. Reconoce el Shabd y no pienses que el Sefior estd
lejos, El creé la Creacidn.

Simeditas en el Naam, en el Nombre del Sefior, obtienes la Paz, pero sin el Naam, juegas solo a perder. Quien cred
el Universo, es el Unico que conoce el Sendero, ;Que podemos decir? Reconoce a Aquél que establecié el mundo y
tendi6 encima la red de Maya, sélo El es tu Sefior y Maestro. (1)

Oh Baba, uno ha venido y ahora tiene que partir, este mundo es sélo una estacion de paso, sobre cada cabeza el
Sefior graba su destino de dolor o placer todo de acuerdo a sus acciones pasadas. Si, El provoca dolor o placer segtin
los hechos correspondientes a cada qui€n, y el archivo de esas acciones se queda con el Alma y actua de acuerdo a la
Voluntad del Sefior Creador, sin intentarse nada mas.

El Sefior Mismo estd desapegado y el mundo entero estd envuelto en la contienda, pero solo a través de Su Voluntad
El nos libera. Uno deja la meditacién para mafiana, y entonces muere destruido por las pasiones, la corrupcién y la
dualidad. (2)

Si uno no encuentra el Verdadero Camino, en el sendero de la muerte s6lo encontrard oscuridad y confusion. Ahi
no hay agua, ni gozos de ningun tipo, ni aposento confortable; no hay honores ni comida, ni agua fresca, adornos o
ropajes. La muerte se posa sobre la cabeza y no hay quien nos venga a socorrer de los golpes. Ya tan tarde, ;como
puede uno sembrar la semilla, pensando que va a germinar?

Uno se arrepiente oprimido por la carga de la maldad. Sin el Uno Verdadero, en verdad, no hay nadie que te
acompafe. 3)

Oh amigo, s6lo conocen la Plenitud del Sentimiento aquéllos que cantan la Verdadera Alabanza del Sefior. Si uno
se aflige estando involucrado en la contienda del mundo, no puede purificar su ser, pues el mundo no es mds que un
suefio dentro de un suefio. Asi como el juglar estd envuelto en su magia, asi uno es desviado por el ego.

El mismo Sefior nos conduce por el Sendero del Espiritu y nos hace actuar, y si uno es imbuido en Su Nombre, el
Guru Perfecto lo protege. (4-4)

Wadajans, Mejl Guru Nanak, Primer Canal Divino.

Oh amigo, el ego debe morir en vida para uno, ya que este mundo es un teatro falso.

El Verdadero Hogar se obtiene sirviendo al Sefior. Uno logra la Verdad sélo siendo Verdadero con Dios; en la
falsedad no logra Paz, ni Refugio de ninguna forma y en ningtin lado.

Nadie nos invita a sentarnos, porque uno vive como un cuervo en un lugar desértico, atrapado en medio de nacimientos
y muertes. Asi, s6lo nos alejamos cada vez mads del Sefior y el mundo entero es destruido. El mundo vive desviado por
la avaricia; involucrado en Maya, el terror a la muerte acecha y aflige a todos. (1)
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Pdgina 582

baba avhu bha-ijo gal milah mil mil de asisa he.
baba sachrha mel na chuk-i paritam ki-a de asisa he.
asisa devjo bhagat karevjo mili-a ka ki-a melo.

ik bhule navhu thehu thavhu gur sabdi sach kjelo.
yam marag naji yana sabad samana yug yug sache vese.
sean sen milhu sanyogi gur mil kjole fase. |12Il
baba na"grja a-i-a yag meh dukj sukj lekj likja-i-a.
likji-arja saja na tale yehrha purab kama-i-a.

baji sache likji-a amrit bikji-a yit la-i-a tit laga.
kamani-ari kaman pa-e bajo rangi gal taga.

jochhi mat bha-i-a man jochha gurh sa makji kja-i-a.

na maryad a-i-a kal bjitar nago banDh chala-i-a. lI3ll
baba rovhu ye kise rovna yani-arja banDh patha-i-a he.
likji-arja lekj na meti-e dar jakararja a-i-a he.
hakara a-i-a ya tis bha-i-a runne rovanjare.

put bha-i bhatiye roveh paritam at pi-are.

bhe rove gun sar samale ko mare na mu-i-a nale.
Nanak yug yug yan siyana roveh sach samale. [14/I5l
vad-hans mehla 3 mehla tiya

ik-oNkar satgur parsad.

parabh sachrha jar salaji-e kare sabh kichh karne yog.
sa Dhan rand na kabhu bes-i na kade jove sog.

na kade jove sog an-din ras bjog sa Dhan majal samani.
yin pari-o yata karam biDhata bole amrit bani.
gunvanti-a gun sareh apne kant samaleh na kade
lage viyogo.

sachrha pir salaji-e sabh kichh karne yogo. II1l|
sachrha sajib sabad pachhani-e ape la-e mila-e.

sa Dhan pari-a ke rang rati vichaju ap gava-e.

vichaju ap gava-e fir kal na kja-e gurmukj eko yata.
kaman ichh punni antar bjinni mili-a yagyivan data.

sabad rang rati yoban mati pir ke ank sama-e.
sachrha sajib sabad pachhani-e ape la-e mila-e. I12I|
yini apna kant pachhani-a ja-o tin puchha-o santa
ya-e.

Pdgina 583

ap chjod seva kari pir sachrha mile sahy subha-e.
pir sacha mile a-e sach kama-e sach sabad Dhan rati.
kade na ra™d sada sohagan antar sahy samaDhi.
pir raji-a bharpure vek] jadure rang mane sahy subha-e.
yini apna kant pachhani-a ja-o tin puchha-o santa
ya-e. I3l

piraju vichhunni-a bji milah ye satgur lagah sache pa-e.
satgur sada da-i-al he avgun sabad yala-e.

a-ogun sabad yala-e duya bha-o gava-e sache hi
sach rati.

sache sabad sada sukj pa-i-a ja-ume ga-i bharati.
pir nirma-il sada sukj-data Nanak sabad mila-e.
piraju vichhunni-a bji milah ye satgur lagah sache
pa-e. lI41111l

vad-hans mehla 3.

suni-aju kant majelijo pir sevihu sabad vichar.
avganvanti pir na yan-1 muthi rove kant visar.
rove kant sammal sada gun sar na pir mare na ya-e.
gurmuk] yata sabad pachhata sache parem sama-e.

yin apna pir naji yata karam biDhata kurh muthi kurji-are.

suni-aju kant majelijo pir sevihu sabad vichare. I[1Il

P. 582.

Oh Baba, oh Hermanos del Destino, acdjanme en su pecho y bendiganme, oh Baba, para que mi Unién con mi
Sefior perdure para siempre. Bendiganme con su oracidn, para que pueda alabar a mi Dios, pero, ;qué pueden decir a
aquéllos que ya estdn unidos?

Hay algunos que son desviados del Sendero, y no alaban el Nombre del Sefior. Instriyanlos para que jueguen el
verdadero Juego sin recorrer el sendero de la muerte, y puedan inmergirse en la Palabra del Verdadero Shabd del Guru.
Ese es el Verdadero Juego.

No sigas el sendero de la muerte, permanece fundido en la Palabra del Shabd, lo Unico Verdadero a través de las
épocas. Es por una muy buena fortuna que encontramos a tales amigos y parientes. Ellos han encontrado al Guru, y
son liberados del dogal de la muerte. (2)

Oh Baba, venimos desnudos al mundo, de acuerdo a la consecuencia de nuestras acciones.

El Mandato del Sefior nadie lo puede borrar pues ese decreto se conforma de acuerdo a nuestras acciones pasadas.
El Uno Verdadero escribe de virtud y de placer, y como es Su Voluntad asi le va al hombre. Maya, la encantadora, ha
embrujado al mundo entero, atando todos los hilos de color en cada uno de los cuellos. Siendo de mente poco profunda,
uno se come los dulces junto con la mosca.

Si, desnudo viene al mundo en la Edad oscura de Kali Yug, y desnudo se va. (3)

Oh amigo, sufre si quieres, pues tu amiga, el Alma, estd siendo sacada ahora, atada a su maldad.

El Decreto del Sefior no es borrado; el Llamado ha venido de la Corte del Sefior. El mensajero vino de la Corte
cuando tal fue la Voluntad del Sefior, y quienes se tenian que afligir, se afligieron. Los hijos, hermanos y sobrinos
lloraron junto con los otros seres amados. Pero nadie se muere con los muertos, y sélo estd enamorado quien alaba los
Méritos del Sefior y llora en Reverencia a El

Dice Nanak, aquéllos que aman el Verdadero Nombre son los sabios en cada época; asi es que vengan y en Su
Reverencia obtengan la Verdad del Sefor. (4-5)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru
Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Alaba a tu Sefior Verdadero y Todopoderoso; entonces, oh novia, nunca enviudards ni sufrirds dolor. Ella no
sufre penas, goza del Extasis y vive en la Presencia del Sefior, el Disefiador de su Destino. Prueba el dulce Néctar
de la Palabra, logra el mérito de la Virtud y con el Sefior enaltecido en su mente, nunca mds sufre los dolores de la
separacion.

Alaba entonces a tu Verdadero y Omnipotente Sefior. (1)

Conoce, a través de la Palabra, a tu Verdadero Dios, Quien de S Mismo viene a abrazarte en Su Pecho. Imbuido en el
Amor de tu Esposo, deja a un lado tu ego. Asi el tiempo no te devorard, y a través del Guru, conocerds al Uno. Tus deseos
serdn cumplidos; te fundirds profundamente en el Amor del Sefior, y encontrards a tu Sefior Compasivo, la Vida de toda
vida. Embriagado con la Belleza del Amor, e imbuido en el Amor de la Palabra, te inmergirds en el Ser del Sefior. Conoce
entonces a tu Sefior Verdadero a través de la Palabra, pues El te une Consigo Mismo.  (2)

A los Santos que han conocido a su Sefior, a ellos me dirijo, pues quiero preguntarles acerca de mi Sefior. P. 583.

Y haciendo a un lado mi ego, les sirvo para que mi Verdadero Sefior me encuentre de forma espontdnea. Cuando el
Sefior me encuentra, practico la Verdad y a través de la Verdadera Palabra del Shabd, me uno en Amor a mi Esposo.

Nunca enviudo, permanezco siempre como Esposa del Sefior, sentada en el Estado de Samadhi, con Paz en el
interior de mi ser. Mi Sefior Esposo prevalece en todas partes; veo Su Presencia en mi, y gozo de Su Amor con toda
naturalidad. Voy y pregunto a los Santos que han concebido a su Sefior. (3)

Los que estan separados también Lo encuentran si se postran a los Pies del Guru, pues el Guru Verdadero es siempre
Compasivo, y a través de la Palabra del Shabd uno abandona sus deméritos. Se deshace del sentido de dualidad, y se
imbuye sélo en el Uno Verdadero. Obtiene el Extasis a través de la Palabra Verdadera y es liberado de las dudas y del
ego. . .
El Sefior es siempre Inmaculado, siempre Dador de Extasis; a través de la Palabra del Shabd, uno se une con El,
pues quienes estdn separados encuentran a su Sefior si se postran a los Pies del Guru. (4-1)

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Escuchen, oh esposas del Sefior; reflexionen en la Palabra y sirvan a su Sefior.

Los seres sin mérito no conocen a su Sefior; son engafiados y afligidos, abandonan a su Dios.

La verdadera Espgsa elevando los méritos de su Esposo, afiora el Amor de Aquél que no muere ni se va.

A través del Guru El es conocido; y es a través de la Palabra que El es concebido por uno. Es asi como uno se inmerge en
Su Amor Verdadero. Aquél que no conoce a su Esposo, el Hacedor de nuestros destinos, es engafiado por la falsedad. Escuchen,
oh esposas del Sefior, mediten en el Bani de la Palabra del Guru y sirvan a su Sefior. (1)
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sabh yag ap upa-i-on avan yan sansara.
ma-i-a moh Kju-a-i-an mar yamme varo vara.

mar yamme varo vara vaDheh bikara gi-an vihuni muthi.

bin sabde pir na pa-i-o yanam gava-i-o rove avguni-ari
yhuthi.

pir yagyivan kis no ro-i-e rove kant visare.

sabh yag ap upa-i-on avan yan sansare. |2ll

so pir sacha sad hi sacha he na oh mare na ya-e.

bhuli fire Dhan i-ani-a rand bethi duye bha-e.

rand bethi duye bha-e ma-i-a mohi dukj pa-e av ghate
tan chhiye.

yo kichh a-i-a sabh kichh yasi dukj laga bha-e duye.
yamkal na suyhe ma-i-a yag luyhe lab lobh chit la-e.
so pir sacha sad hi sacha na oh mare na ya-e. lI3l|

ik roveh pireh vichhunni-a anDhi na yane pir nale.
gur parsadi sacha pir mile antar sada samale.

pir antar samale sada he nale manmuk] yata dure.

1h tan rule rula-i-a kam na a-i-a yin kjasam na yata
Jadure.
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Nanak sa Dhan mile mila-i pir antar sada samale.

ik roveh pireh vichhunni-a anDhi na yane pir he nale.
41211

vad-hans mehla 3.

roveh pireh vichhunni-a me pir sachrha he sada nale.
yini chalan saji yani-a satgur seveh nam samale.

sada nam samale satgur he nale satgur sev sukj pa-i-a.
sabde kal mar sach ur Dhar fir avan yan na jo-i-a.

sacha sajib sachi na-i vekje nadar nihale.

roveh piraju vichhunni-a me pir sachrha he sada nale. II1l
parabh mera sajib sabh du ucha he kiv mila™ paritam
pi-are.

satgur meli ta¥ sahy mili pir rakji-a ur Dhare.

sada ur Dhare neu nal pi-are satgur te pir dise.

ma-i-a moh ka kacha chola tit peDhe pag kjise.

pir rang rata so sacha chola tit peDhe tikja nivare.
parabh mera sajib sabh du ucha he ki-o mila paritam pi-
are. |12l

me parabh sach pachhani-a jor bhuli avgani-are.

me sada rave pir apna sachrje sabad vichare.

sache sabad vichare rang rati nare mil satgur paritam pa-i-a.
antar rang rati sehye mati ga-i-a dusman dukj saba-i-a.
apne gur ka"-u tan man diye ta™ man bjiye tarisna dukj
nivare.

me pir sach pachhani-a jor bhuli avgani-are. lI3l|

sachrje ap yagat upa-i-a gur bin ghor anDharo.

ap mila-e ap mile ape de-e pi-aro.

ape de-e pi-aro sahy vaparo gurmukj yanam savare.
Dhan yag meh a-i-a ap gava-i-a dar sache sachi-aro.
gi-an ratan ghat chanan jo-a Nanak nam pi-aro.

sachrje ap yagat upa-i-a gur bin ghor anDharo. [I4I3ll
vad-hans mehla 3.

ih sarir yeri he is no yar pajuche a-e.

gur rakje se ubre jor mar yamme ave ya-e.

Jor mar yameh avaji yaveh ant ga-e pachhutavaji bin
nave sukj na jo-i.

ethe kamave so fal pave manmukj he pat kjo-i.

yam pur ghor anDhar maja gubar na tithe bhen na bha-i.
th sarir yeri he is no yar pajuche a-i. Il

El Sefior cre6 el mundo entero, y con €l las idas y venidas. También establecié el mundo de Maya, asi como el
ciclo del nacimiento y de la muerte. Cuando la maldad en nosotros se incrementa, nos desviamos sin Sabiduria. Sin
la Palabra del Shabd del Guru, el Sefior no es obtenido, y el ser sin mérito desperdicia su vida en la falsedad y en el
lamento.

Si mi Esposo es la Vida del Mundo, ;por quién he de lamentarme? Uno se puede lamentar solamente si uno abandona a
su Sefior, pues el Sefor cred el mundo entero, y en €l las idas y venidas también. (2)

El Sefior es siempre Verdadero y ni muere ni se va. La esposa ignorante es desviada por el atractivo de la dualidad y
asi pierde a su Sefior. Sufre las penas por la infatuacion y Maya, y asi su tiempo termina y su cuerpo se acaba. Todo lo que
viene se va a ir; uno sufre dolor engafiado por la dualidad. Pero sin importarle la muerte y embrujada por la avaricia, se
involucra en la ilusion, sin recordar que su Verdadero Sefior es Eterno y no vacila. 3)

La mujer que llora por la pérdida de su esposo, no sabe que el Sefior Verdadero estd siempre con ella. Por la Gracia
del Guru, el Verdadero Esposo es conocido, y uno Lo enaltece en su interior. Lo enaltece en su interior, pues El habita
siempre en nosotros. El hombre de ego piensa que esta lejos; el cuerpo de aquél que no ve la Presencia del Sefior, es
destruido en la futilidad.

Dice Nanak, la esposa se une con su Sefior si el Sefior la toma, y entonces ella Lo enaltece en su interior. Este
cuerpo se revuelca y se mezcla con el polvo, sin poder servir para nada, pues no toma Conciencia de la Presencia de
Su Sefior y Maestro.

Oh, dice Nanak, 1a novia Alma es unida en Matrimonio, ella alaba a Su Bienamado Esposo, para siempre en la
profundidad de su ser. Algunas se lamentan y lloran, viviendo separadas de Su Sefior Esposo; esas tontas ciegas no
saben que Su Esposo estd en su interior. (4-2) P.584.

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Quienes viven separadas de Su Bienamado Sefior Esposo se lamentan y lloran, pero mi Esposo Verdadero estd
siempre conmigo. Aquéllos que saben muy bien que deberdn morir, sirven a su Verdadero Guru y alaban siempre al
Naam, el Nombre del Sefior.

La Esposa verdadera enaltece siempre el Naam, y el Verdadero Guru estd siempre presente en ella, y Sirviéndolo,
vive en Paz. A través del Shabd, conquista la muerte; se posesiona de la Verdad del Sefior y asi sus idas y venidas
terminan.

El Sefior es Verdad y Verdad es Su Nombre; El observa a todos con Su Mirada de Guru. Otras se lamentan por la
pérdida de sus esposos, pero mi Sefior Verdadero estd siempre conmigo. (1)

Mi Bienamado Sefior es lo mds Alto de lo alto, pero, ;de que forma podria Encontrarlo? Cuando mi Verdadero
Guru me conduce al Sefior, Lo encuentro espontdneamente y Lo alabo dentro de mi mente. Alabo con todo el Amor de
mi corazon al Sefior; y es a través del Guru Verdadero que veo a mi Esposo. Aquél que usa el manto falso de la Maya
y se apega a ella, sus pies resbalan. Sin embargo, la afioranza de quién viste los Ropajes Verdaderos tefiidos en el Amor
del Sefor, termina.

Mi Amado Sefior es lo Supremo de lo Sublime, pero, ;como puedo Encontrarlo? (2)

He tomado Conciencia de mi Sefior Verdadero; los demds viven engafiados. Amo siempre a mi Sefior meditando
en El Bani de Su Palabra Verdadera. Aquél que medita en la Palabra Verdadera, se imbuye en el Amor del Sefior y
encuentra a su Amor a través del Verdadero Guru. Imbuido en el Amor del Sefior, estd en Paz, su dolor desaparece y
sus adversarios son destruidos.

Aquél que entrega su cuerpo y su mente al Guru, se imbuye en el Amor de su Sefior, su afioranza se colma, y
conquista todas sus aflicciones. He visto a mi Sefior Verdadero, mientras que los demads se han desviados en el error.

3) ,

El Uno Verdadero ha creado el mundo, pero sin el Guru, el mundo estd envuelto en la oscuridad. E1 Mismo nos
gufa hasta Su Ser y nos llena con Su Amor. De esta forma, uno vive en el Equilibrio y a través del Guru la vida da su
Fruto. Bendito es el ser que hace a un lado su ego; es aclamado como Verdadero en la Corte del Sefior. En su interior
brilla la Luz de la Sabiduria y €l permanece enamorado del Nombre de Dios. El Uno Verdadero ha creado el mundo,
pero sin el Guru el mundo permanece en la oscuridad. (4-3)

Wadajans, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.
Nuestro cuerpo es destruido al final; la edad lo consume. Aquél a quien el Guru salva es glorificado; los demds nacieron
solo para morir. Ellos vienen y van, y al final sufren, pues sin el Nombre del Sefior nunca encuentran la Paz. Aquél que gana

aqui, goza después; el egolatra pierde su Honor. Hay sélo oscuridad en el recinto de la muerte; ahf no hay ni hermano ni
hermana que puedan consolarte. Y este cuerpo se acaba; la edad lo consume. (1)
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ka-i-a kanchan ta" thi-e ya" satgur la-e mila-e.
Pagina 585

bharam ma-i-a vichaju kati-e sachrje nam sama-e.
sache nam sama-e jar gun ga-e mil paritam sukj pa-e.
sada anand raje din rati vichaju ja¥-ume ya-e.

yini purkji jar nam chit la-i-a tin ke ja“-u laga-o pa-e.
ka-1-a kanchan ta" thi-e ya satgur la-e mila-e. I12Il

so sacha sach salaji-e ye satgur de-e buyha-e.

bin satgur bharam bhulani-a ki-a muhu desan age ya-e.

ki-a den muhu ya-e avgun pachhuta-e dukjo dukj kama-e.

nam rati-a se rang chalula pir ke ank sama-e.

tis yevad avar na suyh-i kis age kaji-e ya-e.

so sacha sach salaji-e ye satgur de-e buyha-e. lI3ll

yini sachrha sach sajali-a ja~-u tin laga-o pa-e.

se yan sache nirmale tin mili-a mal sabh ya-e.

tin mili-a mal sabh ya-e sache sar na-e sache sahy
subha-e.

nam niranyan agam agocjar satgur di-a buyha-e.
an-din bhagat karaji rang rate Nanak sach sama-e.
yini sachrha sach Dhi-a-i-a ja¥-u tin ke laga-o pa-e. 414l
vad-hans ki var mehla 4 lala™ behlima ki Dhun gavni
ik-oMkar satgur parsad.

shlok mehla 3.

sabad rate vad jans he sach nam ur Dhar.

sach sangr-haji sad sach rajeh sache nam pi-ar.

sada nirmal mel na lag-i nadar kiti kartar.

Nanak ja-o tin ke balijarne yo an-din yapeh murar. |11l
mehla 3.

me yani-a vad jans he ta me ki-a sang.

ye yana bag bapurja ta yanam na dedi ang. |I12Il

mehla 3.

hansa vekj tarandi-a baga® bhe a-ya cha-o.

dub mu-e bag bapurje sir tal upar pa-o. I3l

pa-orji.

tu ape hi ap ap he ap karan ki-a.

tu ape ap nirankar he ko avar na bi-a.

tu karan karan samrath he tu karaji so thi-a.

tu anmangi-a dan devna sabhnaja yi-a.

sabh akjaju satgur vaju vaju yin dan jar nam muk] di-a.
(il
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shlok mehla 3.

bhe vich sabh akar he nirbha-o jar yi-o so-e.

satgur sevi-e jar man vase tithe bha-o kade na jo-e.
dusman dukj tis no nerh na ave pohi na sake ko-e.
gurmukj man vichari-a yo tis bhave so jo-e.

Nanak ape hi pat rakjsi kare savare so-e. ll1l

mehla 3.

ik sean chale ik chal ga-e rahde bji fun yaji.

yini satgur na sevi-o se a-¢ ga-e pachhutaj.

Nanak sach rate se na vichhurjeh satgur sev samaji. 112l

El cuerpo se vuelve puro como el oro cuando uno encuentra al Verdadero Guru. P. 585.

La Maya y mis dudas terminan, y me inmerjo en el Naam, el Nombre Verdadero del Sefior. Inmergido en el Naam,
canto la Alabanza del Sefior y encontrando al Bienamado, alcanzo la Paz. Vivo en Extasis dia y noche, pues el egoismo
de mi interior ha desaparecido.

Me postro a los pies de aquéllos que se entonaron en el Nombre del Sefior, pues el cuerpo se vuelve puro como el
oro cuando uno encuentra al Verdadero Guru. (2)

Alabado sea el Uno Verdadero, a Quien uno concibe a través del Verdadero Guru.

Sin el Verdadero Guru uno es desviado por la duda. ;Cémo Le puede dar la cara a Dios entonces? Si no logras ver
hacia Dios te lamentards, te arrepentird de tus faltas y obtendrds solo aflicciones. Aquéllos que estdn imbuidos en el
Nombre, sus semblantes brillan como la flor de Lala y se inmergen en el Ser de Dios. No hay nadie tan grandioso como
Dios. ;A quién mds podria uno recurrir? Alabado sea el Uno Verdadero que se conoce a :E)ravés del Verdadero Guru.

3)

Ante los pies de aquéllos que alaban a su Verdadero Sefior, me postro. Son lo mds puro de lo puro; conociéndolos,
uno también se vuelve puro, pues ellos se bafian en las aguas de la Verdad y se inmergen en el Uno espontdneamente.

Realizan el Nombre Inmaculado, Insondable e Imperceptible a través del Guru. Imbuidos en el Amor del Sefior, Lo
alaban siempre y se inmergen en Su Verdad.

Dice Nanak, me postro a los pies de aquéllos que contemplan al Uno Verdadero. (4-4)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru

Var de Wadajans, Mejl Guru Ram Das, Cuarto Canal Divino.
(para ser cantado en el tono Lala-Bejlima)

Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Los Paramajansas, esos Grandiosos Cisnes Gnosticos, viven imbuidos en la Palabra del Shabd, ellos enaltecen el
Verdadero Nombre en lo profundo de sus corazones. Ellos logran la Verdad del Sefior, habitan en la Verdad y aman el
Nombre Verdadero. Viven por siempre Inmaculados, sin mancha, pues sobre ellos reside la Gracia del Sefior Creador.

Dice Nanak, ofrezco mi ser en sacrificio a aquellos que pasan su vida contemplando a Dios. (D)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Pienso que El es puro como un cisne y por eso me acerco a El.
Si yo pensara que fuera una grulla comun y corriente, nunca hubiera tocado sus pies. (2)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.
Viendo a los cisnes nadar, a las grullas les dio envidia, pero se ahogaron las pobres y murieron en el intento. (3)
Pauri

Eres Tu Unica Creacion; eres la Causa Primordial.

Eres el Unico Sefior Absoluto; no hay nadie mas sin Ti.

Eres Todopoderoso, Causa de todas las causas, y sdlo sucede lo que haces Tu.

Sin que Te lo pidan, bendices a Tus Criaturas con Tus Regalos Infinitos.

Wajo, Wajo, Gloria al Verdadero Guru, El nos Bendice con el Supremo Regalo del Nombi)e g%Seﬁor.
(1) P.586.

Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

El Universo entero vive en el terror, sélo el Sefor esta libre de temores.

Si uno sirve al Verdadero Guru, el Sefor viene a habitar en la mente y entonces uno vive sin miedos. Ningun
enemigo lo puede lastimar ni ningtn dolor lo puede afligir.

El Gurmukj medita en el Sefior, lo que sea que Le Complace, s6lo eso es lo que ocurre.

Nanak dice, el Sefior nos llena de Su Presencia y salva nuestro Honor. (1)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Algunos de mis amigos se han ido, otros se estdn yendo; los demds también morirdn. Quienes no sirven al Guru,
se arrepienten de ir y venir, pero quienes estdn imbuidos en la Verdad del Sefior, no se van, y a través del Servicio del
Guru, se funden en Dios. (2)
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pa-orji.

tis mili-e satgur sene yis antar jar gunkari.

tis mili-e satgur paritame yin ja¥-ume vichaju mari.

so satgur pura Dhan Dhan he yin jar updes de sabh
sarisat savari.

nit yapi-aju santaju ram nam bha-oyal bik] tari.

gur pure jar updesi-a gur vitgji-aju ja¥-u sad vari. I12Il
shlok mehla 3.

satgur ki seva chakri sukji hu™ sukj sar.

ethe milan vadi-a-i-a dargeh mokj du-ar.

sachi kar kamavni sach penan sach nam aDhar.

sachi sangat sach mile sache na-e pi-ar.

sache sabad jarakj sada dar sache sachiar.

Nanak satgur ki seva so kare yis no nadar kare kartar. [I1I
mehla 3.

jor vidani chakri Dharig yivan Dharig vas.

amrit chjod bikj lage bikj kjatna bik] ras.

bikj kjana bikj penna bikj ke muk]j giras.

ethe dukjo dukj kamavana mu-i-a narak nivas.
manmukj muhi mele sabad na yanni kam karoDh vinas.
satgur ka bha-o chjodi-a manhath kamm na ave ras.
yam pur baDhe mari-ah ko na sune ardas.

Nanak purab likji-a kamavana gurmukj nam nivas. lI2ll
pa-or]i.

so satgur sevihu saDh yan yin jar jar nam drirj-a-i-a.

so satgur puyaju dinas rat yin yagannath yagdis yapa-i-a.
so satgur dekjhu ik nimakj nimakj yin jar ka jar panth
bata-i-a.

tis satgur ki sabh pagi pavaju yin moh anDher chuka-i-a.
so satgur kahhu sabh Dhan Dhan yin jar bhagat bhandar
laja-i-a. l13Il

shlok mehla 3.

satgur mili-e bhukj ga-1 bhekji bhukj na ya-e.

Pagina 587

dukj lage ghar ghar fire age duni mile sea-e.

andar sahy na a-i-o sehye hi le kja-e.

manhath yis te mangna lena dukj mana-e.

is bhekje thavhu girjo bhala yithaju ko varsa-e.
sabad rate tina soyhi pa-i duye bharam bhula-e.
pa-i-e kirat kamavana kahna kachhu na ya-e.
Nanak yo tis bhaveh se bhale yin ki pat pavaji tha-e. 11l
mehla 3.

satgur sevi-e sada sukj yanam maran dukj ya-e.
chinta mul na jova-i achint vase man a-e.

antar tirath gi-an he satgur di-a buyha-e.

mel ga-1 man nirmal jo-a amrit sar tirath na-e.

sean mile sena sache sabad subha-e.

ghar hi parcha pa-i-a yoti yot mila-e.

pakjand yamkal na chjod-i le yasi pat gava-e.
Nanak nam rate se ubre sache si-o liv la-e. |12l
pa-orji.

tit ya-e bahhu satsangti yithe jar ka jar nam bilo-i-e.
sehye hi jar nam lejo jar tat na kjo-i-e.

nit yapi-aju jar jar dinas rat jar dargeh dhu-i-e.

so pa-e pura satguru yis Dhur mastak lilat likjo-i-e.
tis gur ka¥-u sabh namaskar karaju yin jar ki jar gal
galo-i-e. |14l

Pauri

Encuentra a ese Guru, en Quien habita el Magnifico Sefior.

Encuentra a tal Guru, que ha calmado su ego interno.

Bendito es el Guru, pues ha hecho a la creacion sabia en el Sefior.

Oh Santos, contemplen siempre el Nombre del Sefior para que puedan ser llevados a través del mar traicionero del mundo.
Mi Guru Perfecto me ha instruido en el Sefior; ofrezco siempre mi ser en sacrificio a EL (2)

Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

El Servicio del Verdadero Guru es la Esencia de toda Dicha, pues asi uno obtiene Gloria aqui y Emancipacion en
la Corte del Sefior. Esta es la Verdadera Tarea, el Verdadero Bien y el Verdadero Soporte. Asociandose con la Verdad
del Sefor, uno obtiene la Verdad l})/ ama el Nombre Verdaderg. _
del SA través de la Verdadera Palabra, uno habita siempre en Extasis, y se muestra Verdadero ante la Puerta Adamantina

el Sefior.

Dice Nanak, sélo aquél que tiene la Gracia de Dios, sirve al Guru Verdadero. (1)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Maldito es el servicio a alguien o a algo mds; desijreciable es tal vida y tal recinto.

Si uno chupa el veneno olviddndose del Néctar del Sefior, entonces no obtiene mds que veneno; se viste de maldad,
come maldad y se alimenta s6lo de maldad. Obtiene el dolor aqui y muriendo cae en la oscuridad de otro vientre.

Los voluntariosos Manmukjs tienen el semblante sucio, pues no conocen la Palabra del Shabd del Guru y son
consumidos por el enojo y la lujuria. No tienen Reverencia por el Guru, y pretendiendo imponer su voluntad, no se
satisfacen. Son llevados y castigados en el recinto de la muerte, y nadie escucha sus lamentos.

D El Gurmukj que habita en el Naam, el Nombre del Sefior, dice Nanak, actia de acu(ezr)do al Destino decretado por
108
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Sirvan a ese Guru, oh Santos, El implanta el Nombre del Sefor, Jar, Jar, Jar, en nuestra mente.
Alaben a ese Guru, noche y dia, El nos conduce a megditar en el Sefior del Universo.

Conserven a ese Guru cada momento en el corazon, El los ha guiado por el Sendero del Sefior.
Péstrense a los Pies de tal Guru que disip6 la oscuridad de su deseo.

Alaben siempre a tal Guru que los bendijo con el Tesoro de la Devocion. 3)

Shlok, Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Vistiendo de mendigo el hambre no es saciada, se sacia sélo encontrando al Guru. P. 587.

Pordioseando de puerta en puerta, como limosnero, en pos de la humildad, uno sélo sufre, y en el mds alld, sufre
doblemente. Su interior no logra la Paz para que pueda estar contento con lo que recibe. Uno tiene que forzar su mente
para pordiosearle a otro, y el que da también entra en dolor.

e vestirse como un mendigo, es mejor ser un sostenedor de hogar, pues €l comparte su pan con los demas.

Aquéllos que estan imbuidos en la Palabra, despiertan en su Ser, y los demds son desviados del Sendero por la
duda, pues tal es el decreto del Karma para ellos. Ante esto uno queda boquiabierto. ,

Dice Nanak, benditos son aquéllos seres con quienes el Sefior esta complacido y quienes son aprobados por EL (1)

Mejl Guru Amar Das, Tercer Canal Divino.

Sirviendo al Verdadero Guru, uno estd siempre en Extasis y es liberado del dolor de sus nacimientos y muertes.
El Intrépido Sefior viene a habitar en su mente desplazando todos sus temores.
En el interior estd la estacion de peregrinaje de la Sabiduria; a través del Guru es revelada.
Uno se purifica y se vuelve Inmaculado bafidndose en este mar de Néctar.
El Alma es conducida a encontrar el Alma Universal a través del Amor de la Palabra Verdadera.
En su propio hogar uno se relaciona con su Ser y la luz propia se funde en la Luz de Dios.
Si uno practica el engafio, la muerte no se retira, y deshonrandonos, nos lleva.
S Dice Ngnak, aquéllos que estdn imbuidos en el Nombre del Sefior, son salvados al estar entonados en el Verdadero
efor.

Pauri

Ve y unete a la Sociedad de los Santos en donde meditan en el Nombre el Sefior.

Contempla el Nombre sentado en completa Paz para que no pierdas Su Quintaesencia, habita siempre en el Nombre
del Sefior para que seas aceptado en Su Corte.

Solo es bendecido con el Guru aquél en cuya frente estd inscrito asi.

Saluda siempre a tu Guru, Quien ha recitado la Palabra del Sefior. 4)
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